活動名稱：心臟病
性　　質：彼此認識 / 炒熱氣氛
附　　註：人多人少都適合
材料：
· 啤牌
玩法：
· 首先每人拿一張牌（可以讓其他人看到自己的牌）
· 之後輪流再拿一張牌，如果和別人手上的牌的數字相同，就要鬥快叫對方的名字，較快的人可以將手上的牌全部轉交給較慢的人
· 如果有組員新拿到的牌和自己原有牌的數字相同，其他組員中任何一個都可以叫該組員的名字，該組員亦要叫自己的名字一次，若其他組員較該組員快，則全組所有組員手上的牌都可以轉交該組員
· 自己的數字以手上最新拿到的牌為準
· 遊戲結束後，手上最多牌的組員輸
進深版1 – 改名
· 可以不用自己原本的名字，全組定一個題目，然後改和該題目有關的名字
例：全組為自己改一個甜品名，即組員甲可以叫「西米露」，有組員可以叫「紅豆沙」，有組員可以叫「綠豆沙」，如此類推
註：建議限定名字的字數
進深版2 – 不准手指指版
· 鬥快叫別人的名字時不能手指指，否則即使較快叫出對方的名字都當輸
進深版3 – 大叫小版
· 每人發一張牌，主持人數1.2.3，喊到3時一起翻牌
· 數字最大及最小的組員要互喊對方的名字，最快的便贏


進深版4 – 相同數字互叫版
· 數字相同的人要互喊對方的名字，最快的便贏
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