活動名稱：拋氣球
性　　質：同心協力 / 炒熱氣氛

附　　註：5人或以上
材料：

· 氣球，紙條（寫上字，見下文）
玩法：

· 開始前，先在紙條上寫上身體的不同部位
· 部位：手指公、手指尾、手背、手肘、手臂、肩頭、額頭、後腦、膝蓋、腳跟、大腿、背部、patpat、頸…

· 每一個組員都需要抽出一條紙條，然後用紙條上的部位去接球。
· 然後再報數，1,2,3,4,5,6,7,8…

· 遊戲開始時，1號要用所抽出的部份去碰球（不能刻意將氣球碰到地上），救球時不可以控定氣球
· 然後按報數的次序去救球，氣球碰到地，應救球者便輸
· 幾round後，再抽紙條，換另一部位
進深版：
· 請組員重新再抽紙條，共抽出兩條，需要兩部位一同連起來去救球。
